
 

吉田町立こども発達支援センタ―すずらん 

～単独通園 保護者支援プログラム～ 

令和８年８月７日(金) 

・３歳から６歳までのお子さんを持つ保護者４人とメンター３人が輪に

なってお話をしました。 

・子どもの将来の「不安」や「マイナスな事」を考えてしまう話題に対し、メ

ンターも同じ時を過ごしながらも最後の“大丈夫だよ”の声に励まされまし

た。体験談の中では、同じ境遇の人や専門家など、人と繋がっておく事

の重要性について話がありました。 

・参加された方が“話ができる仲間”や“人との繋がりの大切さ”について

再確認できる会となりました。 

静岡県中西部発達障害者支援センターCOCO 


